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WPROWADZENIE

Przemoc w rodzinie ma swdj szczegdlny wymiar, poniewaz to rodzina powinna swym
cztonkom gwarantowac bezpieczny i harmonijny rozwdj ksztattujacy osobowos¢ cztowieka,
jego system norm i wartosci. Tradycje, zwyczaje rodzinne majg wptyw nie tylko na model
zycia rodzinnego, ale przenosza si¢ na relacje i funkcjonowanie czlowieka w innych
ptaszczyznach zycia spotecznego.

Zjawisko przemocy w rodzinie definiowane jest jako jednorazowe, albo powtarzajace si¢
umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste osob w rodzinie
w szczegblnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne
u 0s6b dotknigtych przemoca.

Przemoc w rodzinie dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu
spotecznego. Istotne jest przez to dazenie do wprowadzania uniwersalnego standardu
wsparcia osob doswiadczajacych przemocy adekwatnego do warunkow zmieniajacej si¢
rzeczywisto$ci spotecznej. Przemoc w rodzinie stanowi powazny problem spoteczny, wobec
ktérego oczekuje si¢ tworzenia specjalistycznej sieci wsparcia, realizowanej przez
profesjonalistéw:  pracownikéw  socjalnych, pedagogow, psychologdéw, kuratoréw,
policjantow, lekarzy i1 innych w ramach zakrojonej wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.

Zjawisko przemocy dotykajace spoleczno$¢ lokalng jest $cisle powigzane z innymi
obszarami problemow spolecznych, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢ wspolnym
interesem uzupetniajgcych si¢ dziatan specjalistow, instytucji 1 organizacji, m.in. placowek
opiekunczo — wychowawczych, stluzby zdrowia, pomocy spolecznej, instytucji porzadku
publicznego, organizacji pozarzagdowych. Kazde z nich ma do czynienia z innym aspektem
zjawiska, jednak dziatajac osobno nie prowadzi do zwigkszenia jakosci wsparcia spotecznego
w obszarze przemocy wewnatrzrodzinnej. Zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek
1 organizacji do realizacji zadan daje szans¢ stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz
zdecydowanego podniesienia skuteczno$ci udzielanej pomocy.

Literatura socjologiczna wprowadza wiele definicji rodziny. Wszystkie one faktycznie
sprowadzaja si¢ do okreslenia rodziny, jako malej grupy spolecznej, grupy niezastgpione;,
stanowigcej zalazek szerszej spoteczno$ci. Rodzina jest podstawowym elementem struktury
spotecznej. Rodzina jest niepowtarzalnym $rodowiskiem ksztaltujacym osobowos¢, poglady,
styl zycia, system norm 1 warto$ci. Wazng role¢ w rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomiedzy cztonkami rodziny, oparte na mitosci 1 zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych
funkcji. Relacje wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sga reguly, a zachowania
poszczegolnych czlonkéw rodziny staja si¢ bardziej niezgodne z normami prawnymi
I moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie
1 dotyka rodzin o ré6znym statusie spotecznym.



Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glebokie i szkodliwe, dajac
0 sobie zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowe;.

Przemoc w rodzinie — zwana takze potocznie przemocg domows, to jednorazowe
albo cyklicznie powtarzajace si¢, umyslne dziatanie Iub zaniechanie dziatan koniecznych
do ochrony zdrowia 1 zycia, naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych
(malzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba
pozostajgca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, osoba pozostajagca we wspolnym
pozyciu), a takze innych osdb wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, narazajace
te osoby w szczegdlnosci na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godno$¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia 1 krzywdy
moralne u o0s6b dotknictych przemoca (art. 2 ustawy o z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. z 2015r. poz. 1390).

Powolujac si¢ na definicje prof. dr hab. Jerzego Melibrudy przemoca domowa okresla
si¢ ,,kazde dziatanie lub razace zaniedbanie dokonane przez jednego z czlonkow rodziny
przeciwko pozostatym, wykorzystujace istniejaca lub stworzong przez okolicznosci przewage
sit lub wtadzy 1 powodujace u ich ofiar szkody lub cierpienia, godzace w ich prawa lub dobra
osobiste, a w szczegolnosci w ich zycie lub zdrowie fizyczne badz psychiczne”

Rodzaje przemocy:

e Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta rgka 1 pigscig, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy, itp.

e Przemoc psychiczna - wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych
pogladow, karanie przez odmowe¢ uczué, zainteresowania, szacunku, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie
1 ograniczanie kontaktow z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie
snu 1 pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie), stosowanie grozb, itp.

e Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspolzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan
seksualnych kobiety, itp.

e Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

e Zaniedbanie - to ciagle niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych
i ekonomicznych.



l. INFORMACJE OGOLNE

W ostatnim okresie, coraz cze¢$ciej ujawniane s3 przypadki przemocy. Prowadzone
dotychczas dziatania informacyjne — ogodlnopolskie i lokalne — spowodowaty zmiang
swiadomosci spotecznej, w efekcie zas wicksza gotowo$¢ ofiar przemocy do ujawniania takich
spraw. Jednocze$nie wzrasta profesjonalizm przedstawicieli shuzb zobowigzanych do
podejmowania interwencji i udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze pomimo wigkszej
swiadomosci spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decyduja si¢ na jej
przerwanie i zgloszenie tego faktu odpowiednim organom.

Mowigc o przemocy nalezy pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem, ktore wystepuje
powszechnie w naszym spoteczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu, zaktadzie pracy,
szkole, srodkach masowego przekazu i w rodzinie. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi
konsekwencje niezmierne glgbokie i szkodliwe. Daje o sobie zna¢ w postaci zaburzen
emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Najbardziej jednak niepokojace
jest to, ze ,,... przemoc rodzi przemoc, tworzac swoistg spiralg przemocy, obejmujaca coraz to
nowe generacje pokolen”.

Zjawisko przemocy w rodzinie definiowane jest przez art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005

r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Méwi on, ze przemoc w rodzinie to:
,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace dobra lub
prawa osobiste cztonka rodziny lub innej osoby wspolnie zamieszkujacej lub gospodarujacej, w
szczegolnos$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym 1 psychicznym, a takze wywotujace cierpienia 1 krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemoca”.
Do =zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w tym min. opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przewmocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Niniejszy
Program zostal opracowany przez zespot pracownikow Os$rodka Pomocy Spotecznej w
Wilczycach sktadajacy si¢ z kierownika i pracownikow socjalnych.

Il. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE ZAWICHOST

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie zostala przeprowadzona w oparciu 0 ankiety
prowadzone przez pracownikow socjalnych i cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego w 2016 r Badanie
prowadzone bylo w miesigcu wrze$niu 2016 r. Celem badania byto pozyskanie wiedzy o faktycznych
rozmiarach zjawiska przemocy na terenie gminy Zawichost, pozyskanie informacji na temat §wiadomosci
spolecznej dotyczacych zagrozen ptynacych z przemocy, poszerzenie wiedzy na temat skutkoOw przemocy
oraz zapobieganie powielaniu ztych wzorcéw rodzinnych i srodowiskowych. Sporzadzony zostat raport.
Wynika z niego , ze co druga trzecia badana osoba doznaje przemocy. Najczgséciej przybiera ona forme
krzykéw, oddiztywania psychologicznego - ponizanie, wySmiewanie, zaniedbywanie potrzeb

Co czwarty ankietowany okreslit ,ze przczyna takich zachowan najcze$ciej jest alkoho , cotrzeci badany
okreslit ,ze to powielanie wzrorcow, a co drugi , okreslit Ze to trudna sytuacja materialna poteguje naganne

zachowania Zatozono iz wyniki badania beda wykorzystane do podniesienia efektywnoS$ci przeciwdziatania
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przemocy w rodzinie na terenie gminy Zawichost oraz zbudowania Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata przyszte. W diagnozie wykorzystano rowniez dane bgdace w posiadaniu

Zespotu Interdyscyplinarnego, Osrodka Pomocy Spolecznej , a takze wiedze pracownikow socjalnych.

1. Demografia
Gmina liczy 4548 mieszkancow zamieszkujacych w 14 wioskch i miescie Zawichost (dane - ewidencja
ludnosci).

2. Sytuacja gospodarcza

W gminie brak jest zaktadow produkcyjnych. Wsréd podmiotow gospodarczych dziatajacych na

terenie gminy wyrdznia si¢ przede wszystkim drobnych przedsicbiorcow prowadzacych dziatalnosé
gospodarcza w zakresie ustug budowlanych, gospodarki magazynowej, prowadzacych handel I ustugi.
Podmioty te prowadzg dziatalno$¢ w oparciu o wlasny potencjal, nieliczni zatrudniajg 1- 8 oséb. Oprocz
wymienionych wyzej podmiotow gospodarczych na terenie gminy znajduja sig:

v Urzad Gminy
Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
Osrodek Pomocy Spoteczne;j
Biblioteka Publiczna
Stacja paliw
Bank Spoétdzielczy
Niepubliczny zaktad Opieki zdrowotne;j
Apteka
v" Poczta Polska

N N N N N RN

Na terenie gminy funkcjonujg 2 Szkoty Podstawowe 1 Gimnazjum, oraz 3 Przedszkola.
Zatrudnienie i rynek pracy

Wyzej wymienione podmioty dajg zatrudnienie okoto 100 osobom. Gmina Zawichost jest gming
typowo rolnicza. Z analiz wynika, Ze okoto 80% jej mieszkancéw w wieku aktywno$ci zawodowej pracuje
we wlasnych gospodarstwach rolnych. Poza praca w gospodarstwach pozostaje niewielki odsetek
mieszkancow

3. Poziom bezrobocia

Na koniec pazdziernika 2016 r w Powiatowym Urzedzie Pracy w Sandomierzu zarejestrowanych byto
203 osoby bezrobotne w tym 12 z prawem do zasitku.. Wérod tej grupy 191 osdb to osoby znajdujace si¢ w
szczegblnej sytuacji na rynku pracy. 127 to osoby dtugotrwale bezrobotne (zrodto: statystyki PUP
Sandomierz)

4. Zidentyfikowane problemy spoleczne w gminie Zawichost

Na terenie gminy Zawichost zidentyfikowane zostaly cztery grupy problemowe wymagajgce wsparcia
w kierunku zwigkszenia aktywnos$ci w rozwigzywaniu wlasnych problemow.
sg to grupy:

v osoby bezrobotne i ich rodziny



v’ dzieci i mtodziez z rodzin problemowych
v’ osoby niepelnosprawne i starsze
v’ osoby i rodziny z problemem alkoholowym
5. Realizowanie zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
Realizujac obowigzek ustawowy wynikajgcy z art. 6 ust 2 pkt 1 i pkt 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U.z 2015, poz 1390)
Zarzadzeniem nr 94/2015 r Burmistrza Miasta | Gminy Zawichost z dnia 6 lipca 2015 r powotany zostat
Zespot Interdyscyplinarny.
W sklad Zespolu wchodza przedstawiciele:
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
gminnej Komisji profilaktyki i rozwiazywania probleméw akoholowych
policji
ochrony zdrowia

przedstawiciele oswiaty

o a0k~ w PR

kurator sgdowy

Zadania Zespotu :
1. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie
2. podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych
3. podejmowanie interwencji w Srodowisku dotknietym patologia,
4. inicjowanie przedsigwzie¢ majacych na celu zwigkszenie skutecznosci dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
5. wspoéldziatanie z jednostkami organizacyjnymi oraz innymi podmiotami przy opracowaniu
i wdrazaniu procedur i standardow zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy W rodzinie
6. realizacje zapisow Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i przygotowanie
sprawozdania z jego realizacji
7. edukacje spotecznosci lokalnej w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
8. realizowanie dzialanh promocyjno- informacyjnych wsroéd mieszkancow na temat problemu
przemocy
9. poprawg skuteczno$ci dziatan os6b zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania przemocy
oraz monitorowanie wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiaréw i skutkdw spotecznych oraz
efektywnos$ci podejmowanych dziatan.
Zespot interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze do ktorych w szczegdlnosci nalezy:
1. opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia przemocy w
rodzinie
2. monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystgpieniem przemocy

Uchwatg Nr XII/74//2011r dnia 28 pazdziernika 2011 r. Rada Miejska Zawichost przyjeta Gminny
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Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011-
2015

Program zaktadal szereg dziatah majacych na celu przeciwdziatanie zjawisku przemocy na terenie gminy.
Program stracit wazno$¢, nalezy opracow¢ nowy program na dalsze lata zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdzialniu przemocy w rodzinie(Dz.U. 2015 ,poz 1390) Do zadan wtasnych
gminy nalezy w szczeg6lno$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzonie w tym:
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie”

Zespot pracownikow socjalnych przygotowujacy diagnoze do niniejszego Programu dokonanat analizy
SWOT :

1. Mocne strony:

a) Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego ,

b) Stale doskonalgca umieje¢tnosci kadra Zespotu Interdyscyplinarnego dziatajaca na ofiar
przemocy i sprawcOw przemocy;

C) Znajomos$¢ problemu i dobrze dziatajace stuzby zajmujace si¢ profilaktyka i
wsparciem rodzin zagrozonych patologiami;

d) Dobra wspoélpraca Zespotu Interdysplinarnego z pracownika socjalnymi OPS ;
e) Poparcie dziatan i wspotpraca z samorzadem gminnym;
2. Slabe strony:
a) Niewystarczajaca infrastruktura socjalna gminy;
b) Brak wypracowanych systemoéw wspomagania dziatan profilaktycznych;

€) Brak spojnego systemu wspotpracy pomigdzy podmiotami dziatajacymi na rzecz rodzin
zagrozonych przemocg (prokuratura, policja, sady, pomoc spoleczna);

d) Brak lokalnych organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze przemocy domowe;j.

3. Szanse:

a) Dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajgcych na
rzecz rodziny;

b) Znajomos$¢ problemu i dobrze dziatajace shuzby zajmujace si¢ profilaktyka i
wsparciem rodzin zagrozonych patologiami;

c) Dobra wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi;

d) Poparcie dzialan i wspotpraca z samorzagdem gminnym;
4. Zagrozenia:

a) Staba kondycja ekonomiczna rodzin,

b) Negatywne wzorce zachowan spotecznych,
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€) Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin,
d) Problemy alkoholowe cztonkéw rodzin.

e) Brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych.

oraz ustalit zasoby instytucjonalne:

Zasoby instytucjonalne Gminy:

f) Gminna Komisja Profilaktyki I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
ZawichoScie

g) Osrodek Pomocy Spotecznej w ZawichosScie

h) Placowki oswiatowe;

1) Osrodek zdrowia;

J) Organizacje pozarzadowe i instytucje koscielne(parafie );
k) Rada Gminy, radni , sottysi i rady soteckie;

i) Burmistrz Miasta I Gminy, Urzad Miasta I Gminy

Oszacowanie zjawiska przemocy domowej jest mozliwe migdzy innymi dzigki
procedurze ,Niebieskiej Karty”. Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego w okresie

od stycznia 2013 r. do 23 grudnia 2016 r. otrzymata 43 , Niebieskich Kart” od ponizszych
podmiotow:

Tabela 1. “Niebieskie Karty” przekazane do Zespotu Interdyscyplinarnego 2013-2016

NIEBIESKIE NIEBIESKIE NIEBIESKIE NIEBIESKIE

KARTY 2013 KARTY 2014 KARTY 2015 | KARTY 2016
PRACOWNICY SOCJALNI 0 1 3 2
POLICJA 1 12 12 12
OSWIATA 0 0 0 0
SLUZBA ZDROWIA 0 0 0 0
RAZEM: 1 13 15 14

Zrédlo: . dokumentacja Zespotu Interdyscyplinarnego

Tabela 2. Procedura “Niebieskich Kart” 2013 — 2016

NK wszczete NK zakonczone NK w trakcie realizacji
2013 1 0 1
2014 13 3 12
2015 14 12 12




2016 14 14 7

Zrédlo:.dokumentacjaZespotulnterdyscyplinarnego

W latach 2013-2016 na terenie gminy zanotowano nieznaczny wzrost przypadkow
przemocy w rodzinie. Cho¢, zdaniem pracownikow socjalnych, zjawisko istnieje w szerszym
zakresie, widoczna jest niech¢¢ ofiar przemocy do uruchamiania procedury
,Niebieskiej Karty”. Pocieszajacy jest jednak fakt, ze pokrzywdzone osoby czg$ciej zaczynajg
moéwié o istniejgcym problemie, jak pokazuje w.w. Raport wiedzg tez jakie instytucje stuza
pomoca w przypadku wystapienia problemu. Celem ,,Niebieskich Kart” jest rozpoznawanie
przemocy i usprawnianie pomocy oferowanej przez przedstawicieli roznych stuzb w srodowisku
lokalnym oraz tworzenie warunkoéw do systemowego i interdyscyplinarnego modelu pracy z
rodzing.

Na terenie Gminy Zawichost przemoc w rodzinie wystepuje w rodzinach o réznym
statusie spotecznym, czgsto gczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu, niskimi dochodami,
brakiem odpowiednich wzorcow do nasladowania. Przypadki przemocy zdarzaja si¢ w domach
rodzinnych, w zamknigtym kregu osob, gdzie §wiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny w tym
dzieci, ktére czesto bojac sie 1 wstydzac nie chcg ujawni¢ domowych “sekretow”.

Do realizacji procedury “Niebieskiej Karty” Zespot Interdyscyplinary powotat grupge robocze w
sktad ktérej moga wchodzi¢ osoby nie bedace czlonkami Zespotu Interdyscyplinarnego, grupa
robocza opracowuje i realizuje plan pomocy rodzinie oraz monitoruje sytuacje w rodzinie ,
wnioskuje do ZI o zakonczenie procedury NK w przypadku ustania przemocy w rodzinie. Liczbe
posiedzen Zespotulnterdyscyplinarnego i spotkan grup roboczych przedstawia ponizsza tabelka.

Tabela 3. Liczba posiedzen ZI i spotkan grup roboczych w latach 2013- 2016

Rok Liczba posiedzen Zespolu Liczba spotkan grup
Interdyscyplinarnego roboczych

2013 4 2

2014 4 37

2015 4 43

2016 4 44

Razem 16 126

Zrbdto: dokumentacja Zespotu Interdyscyplinarnego
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I1l. WSTEPNE ZALOZENIA PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zalozenia programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego czlowieka.
b) Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy.
C) Zapewnienic osobom doznajgcym przemocy bezpieczenstwa i profesjonalnej pomocy.
d) Zapewnienie §wiadkom przemocy pomocy psychologicznej.
e) Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;j.
f) Zrozumienie reakcji ofiary.
g) Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy.
Program skierowany jest do ofiar przemocy w rodzinie w tym:

e Dzieci i mtodziezy,
e Osob dorostych, wspdtmatzonkdw, partnerow,
e Osob starszych,
e Spotecznosci lokalnej, oraz
e Instytucji zajmujacych si¢ szeroko rozumiang pomoca rodzinie,
e Organizacji pozarzagdowych
2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdzialania zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu
przemocy Ww rodzinie sg realizowane przez organy administracji rzadowej 1 jednostki
samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12
marca 2004  roku o pomocy spotecznej i ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o

wychowaniu w trzezwosci i przeeciwdziatania alkoholizmowi
Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczeg6lnosci:

a) Tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

b) Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;

€) Opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

d) Prowadzenie gminnych osrodkéw wsparcia.

3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w gminie Zawichost

Lokalny system przeciwdzialania przemocy w rodzinie — zespdt  instytucji
dziatajagcych w $rodowisku lokalnym na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy, wraz
z ich potencjalem kadrowym, kompetencyjnym, wiedzg i umiej¢tno$ciami, instrumentami
pomocy i wsparcia, procedurami postepowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi,
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wzajemnie ze sobg wspOlpracujacych w sposdb skoordynowany.
Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy
w rodzinie wraz z potencjalem organizacyjnym;

b) zasoby ludzkie — specjalisci z r6znych dziedzin;

C) instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia;

d) zespot interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym;

e) diagnoza zjawiska przemocy w $srodowisku lokalnym — skala problemu;
f) niniejszy Program.

4. Cele tworzenia i rozwijania lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy
W rodzinie:

a) Ograniczenie rozmiar6w zjawiska przemocy w rodzinie;

b) Podniesienie skutecznos$ci interwencji wobec problemu przemocy;
€) Rozwoj oferty pomocowej dla rodzin uwiktanych w przemoc;

d) Integracja dziatan instytucji wobec problemu przemocy w rodzinie;

e) Rozwoj wiedzy, kompetencji, umiej¢tnosci reagowania wobec problemu przemocy;
f) Podniesienie poziomu $wiadomos$ci spotecznej na temat problemu przemocy
w rodzinie.
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IV.  ZADANIA SLUZB POWOLANYCH DO NIESIENIA POMOCY OFIAROM
PRZEMOCY W RODZINIE.

1. Jednostki udzielajace wsparcia rodzinie z problemem przemocy.
Pomoc w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie majg obowigzek §wiadczyc¢:
gmina, policja, prokuratura, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia oraz organizacje pozarzadowe.

Wykres 6. Jednostki udzielajace wsparcia rodzinie z problemem przemocy

1.1. Zadania Gminy
Obowiagzek przeciwdziatania przemocy w rodzinie, szczegdlnie w rodzinie

z problemem alkoholowym, spoczywa takze na samorzadach lokalnych. Zgodnie
ze znowelizowang ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
do zadan wilasnych gminy nalezy m.in. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe, pomocy psychologicznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie. Mozliwosci dzialan na rzecz pomocy ofiarom przemocy domowej

podejmowanych na terenie gmin:

1.Udostgpnienie rodzinom, w ktdrych wystgpuje przemoc, pomocy psychospotecznej i
prawnej, poprzez:
1) tworzenie i prowadzenie:
a) punktow informacyjno-konsultacyjnych
b) schronisk dla ofiar przemocy domowej
c) osrodkow interwencji Kryzysowej
d) telefonow zaufania
e) programow srodowiskowych
2) inicjowanie powstawania i wspieranie:
a) organizacji spotecznych pomagajgcych ofiarom przemocy domowej,

b) grup wsparcia dla ofiar przemocy domowej

1.2.Zadania Policji
1. Do podstawowych zadan policji nalezy m.in.:
1) ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami
naruszajacymi te dobra,

2) inicjowanie 1 organizowanie dziatah majacych na celu zapobieganie



popelianiu przestgpstw 1 wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym
1 wspoéldziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzagdowymi
i organizacjami pozarzagdowymi.
3) wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz §ciganie ich sprawcow.
2. Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane przez policj¢ zgodnie
z obowigzujacym prawem:
1) interwencja,

2) sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzedowa),
3) zatrzymanie sprawcy przemocy domowej stwarzajacego w sposob oczywisty

zagrozenie dla zycia badz zdrowia ofiar, a takze mienia,

4) wszczgcie  postgpowania  przygotowawczego — przeciwko — sprawcy

przemocy w przypadku zgloszenia lub stwierdzenia popelnienia

przestepstwa,

5) zabezpieczenie dowodow popelnienia przestgpstwa,

6) podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

7) udzielenie informacji ofiarom o mozliwo$ci uzyskania pomocy,

8) wszczgcie procedury “Niebieskiej Karty”.

Policja jest jedyng instytucja, ktéra moze interweniowac przez cala dobe, dlatego tez
interwencja taka powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany, przede wszystkim
ujawnienie przemocy, przerwanie izolacji rodziny, wyréwnanie dysproporcji sit po miedzy
sprawcg, a ofiarg oraz umozliwienie ofiarom uzyskania cigglego wsparcia przedstawicieli
r6znych stuzb. Ogromng rol¢ w walce z przemoca odgrywaja dzielnicowi, ktorzy jako pierwsi
maja kontakt z pokrzywdzonymi, przyjmuja zawiadomienia o przestgpstwie, pouczaja
o przystugujacych ofierze prawach, informuja o placowkach niosacych pomoc

pokrzywdzonym, tj. schroniskach, placowkach psychologiczno-pedagogicznych.

1.3.Zadania Prokuratury

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze swiadkowie moga ztozy¢
w prokuraturze badz na policji zawiadomienie o przestepstwie §ciganym w trybie publiczno-
skargowym lub wniosek o S$ciganie przestepstwa (dotyczy to przestepstw Sciganych
na wniosek osoby poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono
przestepstwo prokuratura wspolnie z policjg ma obowigzek:

1) wszczgé postepowanie przygotowawcze majace na  celu

sprawdzenie czy faktycznie popetniono przestepstwo,
2) wyjasnienia okolicznoS$ci czynu,
3) zebrania i zabezpieczenia dowodow,

4) ujecia sprawcy,
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5 w uzasadnionym przypadku zastosowac srodek zapobiegawczy wobec sprawcy
przemocy w postaci:
a) dozoru policyjnego,
b) tymczasowego aresztowania

1.4.Zadania Pomocy spolecznej
Celem dzialania pomocy spolecznej jest umozliwienie osobom rodzinom

przezwycig¢zenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sa w stanie pokona¢, a takze
zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomocy spotecznej udziela si¢ w przypadku:
ubdstwa, bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Kazda z tych sytuacji moze
sprzyja¢ wystepowaniu przemocy lub z niej wynika¢. Pracownik socjalny w ramach swoich
obowigzkow powinien:

1) przeprowadzi¢ wywiad srodowiskowy, umozliwiajacy diagnoze¢ sytuacji,

2) przygotowac plan pomocy,

3) udzieli¢ pomocy finansowej, prawnej, psychologicznej,

4) w przypadku stwierdzenia przemocy, skierowaé do odpowiednich instytucji
zajmujgcych si¢ przemocg, umie$ci¢ w schronisku oraz za zgoda osoby
poszkodowanej zwréci¢ sie do policji o pomoc.

5) Przedstawiciel jednoski organizacyjnej pomocy spotecznej moze sporzadz¢ “Niebieska
Karte”

1.5. Zadania Stuzby zdrowia
Glownym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
domowej kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji obje¢tych $wiadczeniami zdrowotnymi poniewaz:
1.5.1. bardzo czesto towarzysza mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego,
1.5.2. zawsze wystgpuja powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego.

W dziedzinie pomocy ofiarom przemocy domowej, oprocz zadan podstawowych, takich

jak np. udzielenie pomocy medycznej, istotne jest:

1) rozpoznanie sygnatéw swiadczacych o wystgpowaniu przemocy, szczegdlnie gdy
ofiary badz swiadkowie probuja to ukry¢,

2) umiejetno$é przeprowadzenia rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy
1 czgstotliwosci jej wystepowania,

3) poinformowanie ofiar o mozliwosciach szukania pomocy,

4) wystawienie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych
obrazeniach.

5) poinformowanie ofiar 0 miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,

6) w przypadku stwierdzenia takiej konieczno$ci lub na prosb¢ poszkodowanych
powiadomienie innych shuzb np. pomocy spotecznej, policji, gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych
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7) w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popetnienia przestepstwa,
np. slady cigzkiego uszkodzenia ciata, slady podejrzanych oparzen, wykorzystania
seksualnego, powiadomienie organdw $cigania, sporzadzenie “Niebieskiej Karty”

1.6. Zadania Oswiaty
Nauczyciel, wychowawca, pedagog, psycholog, lekarz, dyrektor szkoty podejrzewajac,
ze dziecko jest ofiarg badz §wiadkiem przemocy ma obowigzek:
1) sporzadzacé jak najpetniejszg dokumentacje spostrzezen,
2) nawigza¢ wspoélprace z instytucjami pomocowymi, Organizacjami
3) pozarzagdowymi w celu poszerzenia wiedzy na temat sytuacji dziecka,
4) wspoéluczestniczy¢ w tworzeniu planu pomocy dziecku i jego rodzinie,
w sytuacji stwierdzenia przemocy,
5) powiadamia¢ sad rodzinny lub prokuraturg rejonowsg o sytuacji dziecka,
6) wspiera¢ dziecko oraz jego rodzing podczas realizowania planu pomocy,
7) monitorowania prawidtowosci i skuteczno$ci oddziatywan pomocowych,
8) udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach roboczych,

9) sporzadzenie “Niebieskiej Karty”.

1.7. Zadania Organizacji pozarzgdowych
Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢ dostepna
w kazdej gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe
to s3 gldwnie stowarzyszenia, fundacje, kluby. W zakresie pomocy ofiarom przemocy
domowej organizuja telefony zaufania, punkty informacyjno - konsultacyjne, osrodki
pomocy, schroniska, swietlice dla dzieci
W ramach swojej dziatalnosci oferujg, m.in.:
10) pomoc psychologiczng, w grupie i kontakcie indywidualnym,
11) pomoc prawng, w tym pisanie pozwow, wnioskoOw
12) pomoc socjalng
13) grupy wsparcia,
14) grupy samopomocowe,
15) pomoc socjoterapeutyczng dla dzieci,
16) udziat w prowadzeniu wywiadoéw srodowiskowych,
17)udziatl w pracach zespotéw pomagajacych ofiarom przemocy np. przy gminnej komisji
czy osrodku pomocy spotecznej,

18) udziat w interwencjach,
19) pilotowanie przypadkow,

20) pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych i innych
16



V. KIERUNKI DZIALAN

1. Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy

2. Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego: Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego
postuguja sie nastepujacymi zasadami:

o o &~ w

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

By pomaga¢ ofiarom przemocy, poza umiejetnoSciami dawania wsparcia
psychologicznego, trzeba zna¢ zasady pomocy socjalnej i przepisy prawa.

Nie spiesz si¢ sam i nie pospieszaj. Dhugotrwata przemoc sprawia, ze ludzie dzwigaja
si¢ ostroznie 1 powoli. Uszanuj ich tempo.

Pamictaj, ze nie kazda ofiara dhugotrwatej przemocy bedzie gotowa dziala¢ z miejsca,
w ktorym blisko jest sprawca tej przemocy. Oznacza to w wielu wypadkach konieczno$¢
zabezpieczenia innego miejsca pobytu dla ofiary.

Nie naciskaj, lecz zapraszaj oraz informuj. Dawaj do zrozumienia, ze nie grozi jej/jemu
zaden cudzy pomyst instalowany na site w jej/jego zyciu.

Szanuj zasad¢ matych krokow. Szukajcie matych, lecz realnych posuniec.

Uwazaj, by nie rani¢ wtornie. Nawet, gdy bardzo si¢ niecierpliwisz, nie okazuj tego.

Strzez si¢ przed wzmacnianiem myS$lenia akceptujacego przemoc. Zawsze formutuj
przekonania przeciwne przemocy. Podstawowa zasada brzmi: ,,Nie ma zadnego
usprawiedliwienia dla przemocy”.

Przed wspotdzialaniem z innymi stuzbami, przygotuj grunt. Nie wysylaj cztowieka
do instytucji, lecz do drugiego cztowieka.

Pamigtaj, Zze raczej nalezy uczy¢ dzialania, niz wymagac dziatania.

10) Zawsze dawaj nadzieje.

11) Pamigtaj, ze zaburzone zachowanie to czgsto objaw — manifestacja trudnosci, cierpienia,

ktéra wynika z: opozycji wobec autorytetow, norm, wartosci, redukcji leku, frustracji,
niemoznosci, manifestacji solidarnosci z rowiesnikami, ukazania sobie i innym osobom
waznych atrybutow wlasnej tozsamos$ci, pozorne osigganie wyzszej pozycji, Wyzszego

poziomu rozwoju przy

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy.

Tworzenie strategii interwencyjnych dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Budowanie systemu wsparcia dla 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Ksztattowanie postaw spotecznos$ci lokalnej wolnych od przemocy poprzez:

1)
2)
3)

dziatania edukacyjne,
dziatania profilaktyczne,

dziatania informacyjne.

Profesjonalizacja kadr zwigzanych z praca w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.
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8. Dostosowywanie dzialan programu w zakresie interwencji, informacji, edukacji,
budowania systemu i dzialan zespotu interdyscyplinarnego do projektowanych zmian
W przepisach prawnych.

VI. CELEPROGRAMU

CEL GLOWNY:

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci
profesjonalnej pomocy oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie na terenie Gminy
Zawichost w latach 2017-2023.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Monitorowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy;

2. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i skutecznej pomocy;

3. Zapewnienie interdyscyplinarnych szkolen dla stuzb zajmujacych si¢ problemem
przemaocy;

4, Zmiana postaw mieszkancow wobec przemocy w rodzinie poprzez
dziatania informacyjno — edukacyjne.

VII. Harmonogram realizacji programu

Lp. | Dzialanie Zadanie Termin |Koszt Realizator
realizacji | i zrodlo

finansowania

1 Monitorowanie Zbieranie i 2017 - 2023 | bezkosztowo OPS,
i diagnozowanie aktualizowanie informacji X W roku Policja,
zjawiska przemocy | na temat rozmiardw i GKRPA,
w rodzinie form przemocy o$wiata,

stuzba zdrowia

2 Informowanie Prowadzenie akcji 2017-2023 | bezkosztowo tablice ogtoszen,
i edukowanie informacyjno-edukacyjnej | Na biezaco strona internetowa
mieszkancow
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Rozpowszechnianie 2017-2023 | Budzet gminy GKRPA, OPS,
materialow informacyjno- | Corocznie
edukacyjnych (broszur,
ulotek,plakatow,
informacji nt.instytucji
$wiadczacych pomoc w
zakresie przeciwdziatania
przemocy, spotkania-
szkolenia
dot.przeciwdziatania
przemocy itp.)
Rozpowszechnianie 2017-2023 | Bez dodatkowych |tablice ogloszen,
informacji nt. bazy kosztow strona internetowa
danych placowek
zajmujacych si¢ osobami
doznajgcymi przemocy,
Prowadzenie edukacji Bez dodatkowych | ZI,OPS, o$wiata,
wsrod ofiar przemocy w | 2017-2023 | kosztow shuzba zdrowia,
rodzinie w zakresie Na biezaco GKRPA, policja,
przystugujacych im praw organizacje
pozarzadowe
Zwigkszanie Realizowanie programéw |2017-2023 | Budzet gminy Placowki
dostepnosci edukacyjnych Corocznie oSwiatowe
i efektywnos$ci adresowanych do dzieci,
dziatan miodziezy, dorostych
profilaktycznych
Zwigkszenie Szkolenie dla cztonkéow | 2017 - 2023 | Budzet gminy Zespot
kompetencji Zespotu interdyscylinarny
zawodowych Interdyscyplinarnego i
pracownikéw stuzb | grup roboczych,
zajmujacych si¢ pracownikow
Przeciwdziataniem | socjalnych OPS
przemocy w rodzinie
Zapewnienie Zapewnienie pomocy 2017-2023 Placowki oswiatowe,
pomocy osobom dzieciom i mtodziezy - wg potrzeb Zespot
dotknietym $wiadkom lub ofiarom Interdyscyplinarny,
przemocy oraz przemocy OPS
CZ}Or_lkom ich Realizowanie procedury|2017-2023 | Bez dodatkowych |OPS, Policja,
rodzin ,Niebieskiej Karty” Na biezaco | kosztow o$wiata, stuzba
zdrowia,
GKRPA,ZI
Zapewnienie warunkow | 2017-2023 | Budzet gminy Burmistrz
do dziatania dla Miasta i
Zespotu Gminy

Interdyscyplinarnego
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Udzielanie pomocy 2017-2023 |Budzet gminy
w formie pomocy wg potrzeb
socjalnej i finansowej

OPS

6 Budowanie Realizacja zadan wobec | 2017-2023 |Bez dodatkowych [Burmistrz Miasta i
lokalnego ~ systemu | Zespotu kosztow Gminy
przeciwdziatania Interdyscyplinarnego Rada Miejska
przemocy Rogwiiani . .

ozwijanie  wspotpracy | 2017-2023 | Bez dodatkowych | Zespot
podmiotéw  dzialajacych kosztow Interdyscyplinarny
na rzecz przeciwdzialania OPS
przemocy
Zawarcie porozumien 2017-2023 | Bez dodatkowych | Policja, OPS,
pomiedzy instytucjami w | 1X kosztow GKRPA,ZI
sprawie realizacji Osrodek Zdrowia,
wypracowanych procedur Placowki

Oswiatowe

Tworzenie grup 2017-2023 |Bez dodatkowych |Zespot
roboczych przez Zesp6t kosztow Interdyscyplinarny

Interdyscyplinarny

VIIl. ADRESACI PROGRAMU

1.  Osoby doznajace przemocy w rodzinie (dzieci, wspdtmatzonkowie, partnerzy,

osoby starsze, niepetnosprawne)

2. Osoby stosujace przemoc w rodzinie

3.  Przedstawiciele instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w

sytuacji przemocy

4. Spotecznos¢ lokalna — mieszkancy Gminy Zawichost

Partnerzy programu

a. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zawichoscie;
b. Osrodek Pomocy Spotecznej w Zawichoscie;
c. Placowki oswiatowe;
d. Osrodek zdrowia;
e. Organizacje pozarzadowe 1 instytucje koscielne(parafie );

f. Rada Miejska , radni , sottysi i rady soteckie, mieszkancy;
h) Burmistrz Miasta i Gminy , Rada Miejska
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IX. REALIZACJA PROGRAMU
Pelna realizacja wyznaczonych celow jest uzalezniona od stopnia zaangazowania

podmiotow 1 0séb dzialajagcych w obszarze wsparcia spolecznego, lideréw samorzadowych
Gminy, a takze wielkos$ci §rodkéw finansowych przeznaczonych na realizacj¢ Programu.
Program realizowany bedzie przez Zespot Interdyscyplinarny przy udziale Partnerow. Przy
opracowaniu Programu zostaty wykorzystane wnioski z analizy
Whiosek 1
Przemoc w rodzinie stanowi powazny problem, ktory oddzialywuje nie tylko na ofiary, ale rowniez na
cate spoteczenstwo.
Problem przemocy na terenie gminy jest zjawiskiem znanym ,chociaz réznie postrzeganym. Najczesciej
przemoc kojarzy si¢ z dziataniami z uzyciem sily ,zngcanie si¢ psychiczne, rzadziej z przemocy
ekonomiczng czy seksualna.
Do czynnikéw sugerujacych stosowanie przemocy najczes$ciej badani podawali krzyki, widoczne
uszkodzenia na ciele, problemy z uzaleznieniami.
Rekomenduje si¢ prowadzenie dziatan edukacyjno- informacyjnych wséréd mieszkancow, ktore
upowszechnia¢ beda wiedze o przemocy, o réznych jej formach i przejawach.
Whiosek 2
Przemoc jest problemem wrazliwym, chociaz osoby, ktére jej doznaja nie zawsze ujawniaja to.
Przyczyny tego stanu rzeczy sa rézne. Najczesciej to wstyd, strach oraz nieznajomos$¢ procedur i
przeswiadczenie o nieskuteczno$ci dziatan shuzb czy instytucji.
Na przestrzeni lat 2014- grudzien 2015 zostato zatozonych 28 Niebieskich Kart ,chociaz do stosowania
przemocy przyznato si¢ 49% ankietowanych. Co drugi ankietowany przyznat si¢, ze doznal przemocy ze
strony najblizszego cztonka rodziny.
Rekomenduje sie systematycznie dokonywac¢ diagnozy problemu w $rodowisku lokalnym.
Dostgpne statystyki nie odzwierciedlaja w pelni skali problemu. W diagnozowanie winny by¢
zaangazowane wszystkie stuzby i instytucje dziatajace na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Whiosek 3
Problem przemocy w rodzinie nie dotyczy tylko matzonkéw czy partnerow. Dotyczy on rowniez dzieci i
innych osob wspdlnie zamieszkujacych w gospodarstwie domowym. Dotyczy rowniez $rodowiska
szkolnego.
Rekomenduje si¢ podejmowanie dziatan profilaktycznych ukierunkowanym na wczesne wykrywanie
konfliktow i motywowanie do ich rozwigzywania tj. mediacje rodzinne, poradnictwo psychologiczne
warsztaty, pogadanki. Waznym jest réwniez wzmacnianie kompetencji rodzicielskich w zakresie
rozwigzywania problemow bez porazek i przeciwdzialaniu powstawania sytuacji przemocowych.
Dziatania te obejmowa¢ winny réwniez zaje¢cia szkolne skierowane do ucznidow. Wazng kwestig jest
bowiem nabywanie kompetencji takich jak radzenie sobie z emocjami, nabywania kompetencji
rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie z trudno$ciami.
Whiosek 4
W $wiadomosci spotecznej funkcjonuja mity i stereotypy dotyczace przyczyn stosowania przemocy.

Najczesciej podawang przyczyng stosowania przemocy to alkohol.
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Sprawcy przemocy uzaleznieni od alkoholu wing¢ za przemoc zrzucajg na alkohol.

Najblizsze otoczenie jest przekonane o stusznosci tego argumentu, poniewaz poréwnanie zachowania tej
samej osoby pod wptywem alkoholu oraz na trzezwo wypada na niekorzy$¢ tego pierwszego.

Zaleca si¢ podejmowanie dziatan edukacyjnych wséréd mieszkancow  zmierzajacych do zmiany
przekonania , ze alkohol jest przyczyna przemocy. Nawet uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od
odpowiedzialno$ci za czyny dokonywane pod jego wplywem. Aby powstrzymaé przemoc nalezy
zmotywowaC osobg stosujgca przemoc aby podjela uczestnictwo w programach korekcyjno-
edukacyjnych.

Whiosek 5

Badania wskazuja, ze w §wiadomosci mieszkancéw pomocy w sytuacji wystgpienia przemocy udzielaja
takie podmioty jak Policja , oraz Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Te podmioty obdarzono najwigkszym zaufaniem.

Nalezy wzmocni¢ wiedz¢ mieszkancéw w zakresie instytucji dzialajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie , oraz zakresie kompetencji tych instytucji. W tym zakresie nalezaloby
rozpowszechnia¢ informacje na temat tych instytucji, ofercie wsparcia. Szczeg6lna uwage nalezy
zwrdcic¢ na kompetencje Zespotu Interdyscyplinarnego.

Whiosek 6

Wisrod dzieci 1 mlodziezy znane jest zjawisko cyberprzemocy. Niewielki odsetek badanych doswiadczyt
jej osobiscie.

Konieczne jest prowadzenie dziatan o charakterze profilaktyczno edukacyjnym nie tylko wsrdd dzieci,
ale rowniez wérod rodzicow. O ile dzieci orientujg si¢ czym ono jest o tyle rodzic moze nie zdawac sobie
sprawy z powagi problemu. Zjawisko to jest mniej rozpowszechnione niz przemoc fizyczna czy
psychiczna, ale rownie grozne w skutkach.

Whiosek 7

Mieszkancy gminy maja $wiadomo$¢, ze wszelkie dziatania profilaktyczne i edukacyjne beda mialy
wplyw na ograniczenie przemocy w rodzinach na terenie gminy. Badania pokazaty, ze istnieje potrzeba
utworzenia punktu informacyjno- konsultacyjnego do ktérego mogly by si¢ zgtasza¢ ofiary , sprawcy
jak rowniez cztonkowie ich rodzin. Nalezy zauwazy¢, ze dziatajace w gminie punkt konsultacyjny dla
uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin spetnia swoja role. Statystki GKPIRPA pokazujg , Ze
z porad i konsultacji tego punktu korzysta coraz wigcej 0sob.

Rekomenduje si¢ prowadzenie dziatan informacyjno - konsultacyjnych zmierzajacych do ograniczenia
wystepowania zjawiska przemocy. Celowym byloby stworzenie punktu informacyjno- konsultacyjnego
do ktérego miatyby dostgp zaréwno ofiary jak i sprawcy przemocy. W takim punkcie nalezy rozwazy¢
zatrudnienie specjalistow takich jak pracownik socjalny, psycholog, prawnik.

Whiosek 8

Pomimo, Ze istnieje obowiazek ustawowy naktadajacy na takie instytucje jak o$wiata, stuzba zdrowia,
policja, pomoc spoteczna, gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych realizacji procedury
Niebieskiej Karty, procedura Niebieskiej Karty realizowana jest tylko przez dwa podmioty tj. policje i
pomoc spoleczna.

Rekomenduje si¢ nawigza¢ $ci$lejsza wspolprace ze stuzbg zdrowia, placowkami o$wiatowymi
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wlaczajac te podmioty w realizacje procedury Niebieskiej Karty.
Rezultatem tych dziatan powinien by¢ wzrost wiedzy i §wiadomosci a w rezultacie prowadzi¢ do

zniwelowania tego zjawiska na terenie Gminy Zawichost.
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X. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miast il Gminy Zawichost na lata 2017-2023 sg:
1. Srodki wlasne gminy:

a) bedace w budzecie Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Zawichoscie na
realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
2. Wysokos¢  srodkow  finansowych  przeznaczonych na  realizacj¢  Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Miasta
I Gminy Zawichost w latach 2017-2023 okresla corocznie Rada Miejska uchwata
budzetows.
3. Dotacje celowe, srodki zewnetrzne pozyskiwane z innych Zrddet, programow.

XI. MONITORING | SPRAWOZDAWCZOSC

1. Spodziewane efekty i ocena prowadzonych dziatan w ramach Programu:
1) Zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy domowe;j.
2) Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci pomocy.
3) Zmniejszenie negatywnych nastepstw dla ofiar i $wiadkow przemocy w rodzinie.
4) Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.
5) Spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.
6) Zwicgkszenie spotecznej wrazliwosci | zaangazowania W problematyke
przeciwdzialania przemocy.
7) Zwickszenie kompetencji stuzb, instytucji i organizacji spotecznych pracujacych

w obszarze przemocy domowej oraz poprawa wspolpracy w tym zakresie.

2. Efektywnos$¢ programu i jego ocena mierzona begdzie poprzez prowadzenie statystyk,
ich analize¢ ilo§ciows .

3. Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w terminie do 31 marca kazdego roku
przedstawi Burmistrzowi Miasta i Gminy sprawozdanie z realizacji Programu za rok
poprzedni.

4. Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie na podstawie

sprawozdawczosci podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje.

XI1. ZAKONCZENIE
Trudno jest jednoznacznie sprawdzi¢, jak czesto 1 kto jest ofiarg przemocy. Ofiary
rzadko chcg rozmawiaé na ten temat. Czgsto problem zostaje w czterech $cianach w ,,zaciszu

ogniska domowego”, ktore staje si¢ piektem. Od poczatku istnienia §wiata ludzie radza sobie
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z bolem 1 zagrozeniami w rdzny sposob. Jedni przez atakowanie, inni przez dziatania majace
na celu oddalenie si¢ od zrodta zagrozenia. Niestety, gdy oprawcg jest ukochana osoba, nie
reagujemy w sposob naturalny. Przemoc w rodzinie to zjawisko, ktore nigdy nie powinno
mie¢ miejsca. Nikt nie ma prawa narusza¢ praw i dobr osobistych cztowieka, powodowac
cierpienia. Niestety przemoc w rodzinie wystepuje od zawsze i prawdopobodnie nigdy
catkowicie nie zniknie. Nie oznacza to jednak, Ze nie nalezy podejmowac dziatan majacych
na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Wrecz przeciwnie. Nalezy podejmowac wysitki
ukierunkowane na zapobieganiu temu zjawisku poprzez dziatania informacyjne i edukacyjne
oraz udziela¢ wsparcia tym, ktorzy sami nie sg w stanie mu si¢ przeciwstawic¢. Opracowany
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na terenie Gminy pozwoli na dazenie do osiaggni¢cia wytyczonych celow przy
aktywnoS$ci instytucji 1 0sOb dzialajacych w obszarze wsparcia spotecznego, a takze
lideré6w samorzadowych Gminy. Osiagnigcie zawartych w Programie celow umozliwi dobra
wspotpraca jednostek i podmiotow dziatajacych na rzecz osob pokrzywdzonych. Gminny
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie nie jest dokumentem zamknigtym i bedzie
podlegatl modyfikacjom w zaleznos$ci od pojawiajacych si¢ nowych potrzeb i mozliwosci.

Zmiany w Programie bedg przyjmowane uchwala Rady Gminy.

XIl. PODSTAWA PRAWNA

1. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 przyjety
Uchwatg Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014r.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1390).

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1286
z poézn. zm.).

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2016r.
poz. 930 z p6zn. zm.).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2015r. poz.
875 zp6zh zmn).
6. Prawo polskie wobec przemocy w rodzinie:

a) prawo karne: art. 156, 157, 160 § 2, art. 190, art. 191, art. 197, art. 199, art. 200,
art. 208, art. 209, art. 210, art. 211, art. 216 § 1, art. 217, art. 278 § 4, art. 279, art. 284
kodeksu karnego.

b) prawo rodzinne i opiekuncze: art. 52, art. 56, art. 57, art. 58 § 21 3, art. 61-65, art. 84
i art. 133 kodeksu rodzinnego i opiekunczego.
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