UCHWALA NR 11/20/18
RADY MIEJSKIEJ ZAWICHOST

z dnia 27 grudnia 2018 r.

w sprawie: okres$lenia zakresu dzialania Klubu Senior+ w Gminie Zawichost oraz kryteriéw
uczestnictwa w dzialaniach Klubu Senior+ w Czyzowie Szlacheckim

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z 2018r.
poz.994 zpozn. zm.) Uchwaty nr 34 Rady Ministréw z dnia 17 marca 2015t w sprawie ustanowienia
programu wieloletniego Senior+ na lata 2015- 2020 ( M.P  z2015 r poz. 341 z p6zn. zmn) Rada Miejska
Zawichost uchwala , co nastepuje:

§1.

Ustala zakres dzialania Klubu ,Seniort+” dziatajacego w ramach Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Zawichoscie, stanowigcy zalacznik nr 1 do niniejszej Uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Zawichostu

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa
swigtokrzyskiego.
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Zakacznik do uchwaty Nr 11/20/18
Rady Miejskiej Zawichost
z dnia 27 grudnia 2018 1.

ZAKRES DZIALANIA KLUBU SENIOR + w Czyzowie Szlacheckim

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Klub Senior + zostal utworzony w celu zwigkszenia aktywnego uczestnictwa senioréw  ( 0sob
nieaktywnych zawodowo wieku 60+) w zyciu spolecznym oraz zapewnienia im wsparcia przez umozliwienie
korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej, edukacyjnej, kulturalne;j,
rekreacyjnej i opiekunczej w zaleznosci od potrzeb stwierdzonych w §rodowisku lokalnym.

2. Celem Klubu Senior + jest aktywne spgdzanie wolnego czasu a takze zaktywizowanie i zaangazowanie
seniorOw w dziatania samopomocowe i na rzecz $rodowiska lokalnego.. dziatalnos¢ Klubu Senior + polega na
motywowaniu senioréw do dziatan wolontarystycznych na rzecz innych.

3. Klub Senior+ funkcjonuje w strukturze Osrodka Pomocy Spolecznej w Zawichoscie , jest zlokalizowany
w Czyzowie Szlacheckim 16

4. Przynalezno$¢ do Klubu Senior + oparta jest na zasadzie dobrowolnosci. Do Klubu Senior +
przyjmowane sg osoby, ktore sa mieszkancami gminy Zawichost oraz ztozyly pisemng deklaracje uczestnictwa
w Klubie.

5. Uczestnictwo w zajgciach Klubu Senior + jest dobrowolne i bezplatne.
CELE 1 ZADANIA KLUBU SENIOR +
Klub Senior + realizuje nastepujace cele:

1) Motywowanie srodowiska seniorow do wspolnego spedzania czasu wolnego izwigkszenia udziatu
W zyciu spotecznym.

2) Zawieranie nowych znajomosci iutrzymywanie wigzi wsrod seniorow-czlonkéw Klubu Senior +,
integracja miedzypokoleniowa i aktywizacja seniorow z réoznych srodowisk.

3) Wspbtpraca z Osrodkiem Kultury, Biblioteka ,Srodowiskowym Domem Samopomocy, Szkotami,
innymi instytucjami oraz organizacjami pozarzagdowymi.

4) Wypehianie czasu wolnego osobom starszym w sposob zapobiegajacy marginalizacji i wykluczeniu
spotecznemu.

5) Propagowanie kultury i sztuki.

6) Upowszechnianie zdrowego trybu zycia- ochrona i promocja zdrowia.
7) Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu.

8) Ekologia.

9) Propagowanie roznych form dziatalno$ci tworczej seniorow.

10)  Podtrzymywanie irozpowszechnianie tradycji narodowej 1iregionalnej, pielegnowanie polskosci
i ludowego folkloru oraz rozwo6j $wiadomos$ci narodowej, obywatelskiej i kulturowe;.

11)  Wspieranie inicjatyw umozliwiajacych aktywny udziat senioréw w zyciu spotecznym.
12)  Promocja Gminy Zawichost.
Klub Senior + realizuje nastepujace zadania:

1. Organizowanie dla cztlonkéw Klubu atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego, poprzez stworzenie
bezpiecznej 1 przyjaznej przestrzeni.
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2. Organizowanie spotkan zciekawymi osobowosciami zro6znych dziedzin; kultury, sztuki, nauki,
z przedstawicielami stuzby zdrowia, z policjg i strazg pozarng i innymi.

3. Organizowanie wycieczek i wyjazdow.
Wypoczynek i relaks.

Organizowanie spotkan i imprez okoliczno$ciowych.

4
5
6. Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych zdolnosci i pasje.
7. Aktywne spedzanie czasu wolnego.
8. Zawieranie nowych znajomosci , integracje rowiesniczg i mi¢dzypokoleniows.
9. Inne dziatania.
ORGANIZACJA KLUBU SENIOR +

1. Zajecia w Klubie Senior + sg ujete w statym miesiecznym planie zajg¢ dostgpnym w siedzibie Klubu.

2. Klub Senior+ jest czynny cztery razy tygodniu po 4 godzin dziennie

3. Dokumentacj¢ organizacji i dziatalno$ci Klubu Senior+ stanowig:
- regulamin Klubu Senior +,

- deklaracje uczestnictwa w Klubie Senior +

- dokumentacja z organizowanych spotkan, odczytow, prelekcji, wyktadow, wycieczek, w tym listy obecnosci
uczestnikow

- Kronika Klubu Senior + w Czyzowie Szlacheckim

- rachunki, faktury, noty ksiggowe obrazujace poniesione koszty,

- harmonogram zaje¢

- sprawozdania z dziatalnosci Klubu.
Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej w Zawichos$cie
NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIOR +

1) Dziatalno$¢ Klubu Senior + jest koordynowana przez O$rodek pomocy Spotecznej w Zawichoscie ( we
wspoOltpracy z koordynatorem klubu i przedstawicielami seniorow)

2) W ramach koordynacji miesci si¢:
- czuwanie nad wlasciwa realizacjg zadan w Klubie,

- reprezentacja grupy na zewnatrz, oraz posrednictwo w kontaktach z Urzedem Miasta i Gminy
1 jednostkami organizacyjnymi,

- opracowanie planu zaje¢ w porozumieniu z cztonkami klubu,
- planowanie dziatan w Klubie Senior +
- zatatwianie wszelkich formalnosci,
- pilnowanie termindéw zobowigzan.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zmiany regulaminu Klubu Senior + w Czyzowie Szlacheckim moga by¢ dokonywane w trybie
wiasciwym dla jego ustalen.
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UZASADNIENIE

Utworzenie Klubu Senior +jest realizowane w zwigzku z zatozeniem Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Zawichost na lata 2014- 2020 w ramach zadan z obszaru Pomocy Spotecznej
Kryteria uczestnictwa senioré6w oraz zakres dziatania placowki typu ,,Senior +” okresla jednostka
samorzadu, ktora jest beneficjentem Programu.
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